Легенда про квітку


Півонія – одна з найдивовижніших квіток наших садів. Наукову назву «реоесіа», за деякими свідченнями, вона одержала від фракійської місцевості Пеонії, де один з її різновидів ріс у дикому стані.

  Пліній розповідає: « Але добути цю рослину було нелегко. Півонію пильно оберігав строкатий дятел, викльовуючи очі кожному, хто намагався зірвати». А тому по неї ходили тільки вночі, коли дятел спав.

   Вже в грецькому переказі про мене іде мова:

   Зціляв Пеон чудесно на горі Олімп Плутона.

   І за легендою – це зцілення у Ескулапа – лікаря 

   Багато заздрощів і суму викликає.

   І він накаже мене таємно умертвити,

   Плутон же вдячний встигне

   В чарівну квітку перетворити.

 У давнину ця чудодійна рослина «захищала» людей від злих духів. Т ніде в світі ця квітка не користувалася і не користується такою повагою і любов’ю, як у Піднебесній Імперії Китаї. Тут півонію культивують вже понад 1500 років. Розведення півонії в Китаї вважається заняттям благочестивим, богоугодним.

  В китайців, півонія – символ палкого кохання, захоплення. Про неї складено багато легенд .  

Легенда

Жив колись в одному із міст Піднебесної Імперії молодий вчений, котрий присвятив своє життя вивченню культури півонії.

 Живучи самотньо, лише серед книг та квітів, він дуже зрадів, коли на порозі з’явилася дівчина і попросила роботу.

  Дівчина виявилася не тільки хорошою робітницею, але й доброю приятелькою.

  Вона була прекрасно вихованою, знала придворний етикет, мала науковий рівень, писала поезії, займалася живописом…

  І молодий вчений закохався в  неї. Бажаючи одружитися з дівчиною, він запросив до своєї господи жерця, повідомивши свою помічницю про намір. Але дівчина несподівано счезла.

   Марно він кликав її, вона не відгукувалась. Схвильований, засмучений, він кинувся на пошуки. І ось у темній галереї вона ковзнула повз нього, але він нарешті наздогнав її.

· Я вам не відповіла, коли ви кликали мене, тому, що я  - дух півонії. Ваша любов підтримувала мене, надавала мені людської подоби, і це було радістю служити вам. А тепер, коли прийде жрець, він засудить нашу любов, тому я мушу стати квіткою. Прощавайте.

  Проходили роки, але вчений ще милувався півонію, вдихаючи її аромат.



Конвалія квітка – квітка богині весни і освідчення в коханні.
Маргаритка – квітка лицарів, кохання й ворожби.
Лілія – емблема непорочності.

Гвоздика – квітка крові, мужності.

Незабудка – квітка вірності, символ весняної королеви.

Айстра – сум.

Волошка – простота, ніжність.

Дзвоник – вдячність.

Лавр – успіх, слава.
Мак – краса, молодість.
Мальва – краса, холодність.

Нарцис – гордість, самозакоханість.

Півонія – довголіття
Пролісок – ніжність, вірність.

Троянда – кохання, здоров’я.

Тюльпан – освідчення в коханні.

Фіалка – сором’язливість, лагідність, скромність.


Ромашка

  Відвар з квітів використовують при застудних захворюваннях, бронхіті, під час зубного болю, болях у шлунку; полощуть горло при ангіні, купають немовлят, миють волосся; у косметиці ромашку використовують для виробництва кремів, лосьйонів, шампунів.

Материнка

  Застосовується при застудних захворюваннях, для лікування хвороб нирок, печінки; для миття голови, щоб краще росло волосся. Материнку вживають у їжу. Кіль стебел кладуть у бочку з розсолом, коли солять огірки.

Конвалія

  Ще стародавні люди знали про її чудодійні властивості. Настоєм квітів конвалії лікують серце.

Барвінок

  Настоєм барвінку лікують головний біль, гіпертонію, полощуть ротову порожнину під час зубного болю.

Волошка

  Настоєм квітів лікують хвороби очей; лікують хвороби нирок. Чай волошки має синій колір і солодкий смак.

Троянда

  З пелюсток троянди готують варення, отримують дуже цінну трояндову олію, п’ють  вітамінний чай. Троянду використовують у парфумерній промисловості для виготовлення духів і кремів.

Нагідка

  Малесенька, радесенька, як сонечко яснесенька. Латинська назва – календула. Мазі, зроблені з календули, загоюють рани, а настої лікують шлунок і печінку. У квітки календули великі цілющі властивості, а ще в них є ефірна олія. У пелюстках міститься барвник, який надає красивого кольору соусам, тісту, супам. 



Січень – гвоздика.
Лютий – фіалка.

Березень – нарцис.

Квітень – горошок пахучий.

Травень – лілія.

Червень – троянда.
Липень – козолист.

Серпень – гладіолус.
Вересень – айстра.

Жовтень – календула.

Листопад – хризантема.
Грудень – нарцис.


В капелюшок пишний вбрався

І морозу не злякався,

Невеличкий цей сміливець,

Золотавий… (Чорнобривець)
Це королева квітника, 

Гарна і красива.

На стеблах має колючки,

В них захист її й сила.

                          (Троянда)

Як ракета, що злітає,

В небо весь час заглядає.

Трохи схожий він на колос,

Гордий, стрункий…  (Гладіолус)

Хто з вас, дітки, нас не знає?

Ми у лісі проживаємо,

Дзвоном сонце зустрічаємо,

Маєм гарні сині очки,

Називаємось…     (  Дзвіночки)
Я гордо голову тримаю

І перед вітром не схиляю.

Я жовтий, білий, полум’яний 

І, наче яблуко, рум’яний.

В саду я квітну на весні.

Скажи, яке ім’я мені?             

                                 (Тюльпан)

стоїть півень на току

У червонім ковпаку.

                                 (Мак)

Квітка гарненька, 

На сонечко схожа,

Пелюстки біленькі,

А середина жовтенька.

                                (Ромашка)

Дзвоники-перлинки на ніжці тонкій,

Такі запашні і тендітні такі,

В широкому листі, немов гіллі,

Ховають від сонця голівки малі.

                                  (Конвалія)





Коли розчарування й біль

Підступно жалять твою душу,

Ти кущ добра саджай у ній – 

Він проросте могутньо й дужо.

 Від зла людського збереже

Тобою посаджена рослина,

Листочки ніжно обів’є,

Огорне ласкою стеблина.

Болить серденько самотою,

Не знаєш – чи живе любов?

Звернися до троянд червоних.

І зцілять, і зігріють кров.

Неправди мур, фальшиві ноти

Добра зруйнує корінець,

Він пустить паростки турботи

З них щастя зв’яжеться вінець.

Якщо ти втратив вже надію

І сподіванням твоїм край, -  

То квіти ці – добра і миру –  

Ти поливай, ти поливай…



Люблю я квітів запах,

Люблю я їх красу – 

Червоні та біленькі,

Жовтенькі та синенькі – 

Всі радість в світ несуть.

Дивлюсь на квітку ніжну – 

То ж сонечко мале!

Всміхається до мене,

Любов мені дає.

Я квіти всі плекаю

У школі в квітнику:

Люблю їх запах ніжний,

Люблю їхню красу.

Догляну, як годиться,

Коли потреба є, - 

Вони ж мені віддячать,

В них щастя все моє.

І дякую я Богу

За радісне життя,

Що квіти нам дарують – 

Догляну друзів я.

Земельку розпушу їм,

Бур’ян прорву як є,

Як тісно – розсаджу їх – 

Хай радують мене.

Вони ж усе буяють

На втіху й радість нам

І Бога прославляють…

Нехай щастить і вам

